
Правила поведінки у захисній споруді 

Громадяни у захисних спорудах зобов'язані:  

– швидко і без суєти зайняти зазначені місця у відсіках притулку;  

– виконувати всі розпорядження особового складу ланки по обслуговування 

ЗС;  

– дотримуватися спокою, припиняти випадки паніки і порушень громадського 

порядку, залишатися на своїх місцях у разі виключення освітлення;    

– надавати допомогу літнім людям, жінкам, дітям, інвалідам, хворим;  

– підтримувати чистоту і порядок у приміщеннях;  

– утримувати в готовності засоби захисту;  

– за розпорядженням командира ланки з обслуговування ЗС виконувати 

роботу з подачі повітря в сховище за допомогою електровентилятора з ручним 

приводом;  

– надавати допомогу особовому складу ланки з обслуговування ЗС при 

ліквідації аварій та усунення пошкоджень інженерно–технічного обладнання;  

– дотримуватися правила техніки безпеки (не входити в приміщення ФВУ, не 

торкатися до електрорубильників та електрообладнання, запірної арматури на 

водопроводі та каналізації, до дверей затворам та ін. обладнання).  

У сховищі (укритті) забороняється:  

– палити, вживати спиртні напої;  

– приносити легкозаймисті, вибухонебезпечні і мають сильний запах 

речовини та громіздкі речі;  

– шуміти, голосно розмовляти, ходити без особливої потреби, відкривати 

двері і виходити зі споруди;  

– вмикати радіоприймачі, магнітофони;  

– застосовувати джерела освітлення з відкритим вогнем.  

Дії при виході з пошкодженого укриття 
Вимушений вихід із захисної споруди здійснюється:  

– при пошкодженнях споруди, які не допускають подальшого перебування в 

ній;  

– при пожежі всередині споруди та скупченні в ній небезпечних концентрацій 

шкідливих газів;  

– при досягненні гранично-переносних параметрів мікроклімату та газового 

складу повітря.  

У цих випадках попередньо встановлюється ступінь зараженості місцевості, 

придатність сусідніх приміщень (підвали, цокольні або перші поверхи будівель, що 

збереглися) для розміщення людей, уточнюються маршрути евакуації схованих.  

Необхідність вимушеного виходу з ЗС може виникнути при досягненні 

окремих показників стану організму критичних величин.  

Небезпечними є величини:  

– частота серцевих скорочень 120 ударів у хвилину і більше;  

– температура тіла 38оС і вище.  

Якщо ці явища відзначаються у більшості людей, то приймається рішення про 

виведення їх із ЗС. Перед виходом з укриття всі зобов'язані надіти засоби 

індивідуального захисту і надалі дотримуватися правил поведінки в залежності від 

обстановки. 


